Co by bylo dobré, aby Vase dité umelo
pred nastupem do materskeé skoly:

« umyt si ruce tekutym mydlem

» samostatné pouzivat ruénik

+ vycistit si zoubky

« samostatné pouzivat WC (nepouzivat no¢nik) s utfenim pomizeme

« umét se vysmrkat (!), nejen si utfit nos, pouzivat papirové kapesniky

+ aktivné hlasit své potreby !

+ nepouzivat v MS dudlik ani pfi usinani (v MS nepfipustné)

« nepouzivat v prib&hu dne nebo odpoledniho odpoginku pleny (v MS nepfipustné)

« samostatné jist a pit (nekrmte dité, ucte ho u jidla sedét u stolu, jist IZici, nedavejte
mu pit z dudliku nebo détského hrnecku s ,nasoskou®)

* pfi obédé jist nejen polévku, ale i hlavni jidlo

« umét ukusovat z 2 kraji¢ku chleba v€etné kirky — nekrajet na dilky

« dité by mélo byt zvyklé na pestrou stravu (zelenina, ovoce, maso, pfilohy)

» mélo by zvladat déletrvajici chizi

« umét byt chvili sam bez svych blizkych

 pfizpusobit se novym podminkam — pobytu ve vétSim kolektivu, v novém prostredi,
déletrvajicimu odlouceni od rodiny, pobytu v ruSném prostfredi

+ umét vyjadfit své prani a potfeby (poprosit,podékovat,pozdravit...)

« reagovat na pokyny ucitelky a reagovat na své jméno

+ respektovat dohodnuta pravidla v kolektivu

» poznat si svoje obleCeni, pyzamko, boty, backory (vS8e musi byt podepsané )

* poznat si svoji znacCku, kterou bude oznaCena misto v Satné, v umyvarné, boxik na
lGzkoviny

» obout a vyzout boty, backurky

» CasteCné se obléknout

Zkusebni doba pobytu v mateiské Skole je stanovena maximalné na 3 mésice. Jevi-
li se dité v této dobé jako neadaptabilni ( denni pomo€ovani, nesamostatnost

pfi oblékani a stravovani, neprizplisobivost zivotu v kolektivu), mize ho reditelka
Skoly vyradit.

Adaptace nové prijatych déti

Adaptacni dobu upravujeme dle potfeb ditéte a po konzultaci s rodi¢i. BEhem adaptace se
prihlizi ke kazdému ditéti individualné a postup je domlouvan s rodici. Prvni den nastupu
do MS mohou byt rodiCe s détmi ve tfidé.

Rodi¢im doporucujeme pocitat s tim, Ze prvnich 10 dni bude nové prijaté dité ve Skolce
pouze dopoledne ( nutna postupna adaptace).



